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R E G U L A M I N 

 

wydarzenia 

 

"SPORTEM POŁĄCZENI" 

 

1. ORGANIZATORZY:  

 Powiat Nowotarski  

 Specjalny Ośrodek Szkolno - Wychowawczy nr 1 w Nowym Targu  

 

2. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA:  

 Województwo Małopolskie  

 Powiat Nowotarski  

 

3. TERMIN I MIEJSCE:  

Działanie realizowane będzie w dniach od 2.10.2017r. do 13.10.2017r.   

w godzinach 8.30 – 13.30, Baseny termalne „Termy Szaflary” w Szaflarach oraz 

Centrum Wspinaczkowe TOP w Nowym Targu. 

 

 4. OPIS WYDARZENIA:  

W programie imprezy przewidziano zajęcia na basenach termalnych „Termy 

Szaflary” w tym: 

a) udział w hydroterapii z elementami nauki pływania, aerobiku wodnym, 

grach  

i zabawach w wodzie; 
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b) szkolenie prowadzone przez przedstawicieli WOPR w zakresie udzielania 

pierwszej pomocy przedmedycznej; 

Przewidziano także, zajęcia w Centrum Wspinaczkowym TOP: 

a) poznanie podstawowych elementów techniki wspinaczkowej, obsługi 

sprzętu, asekuracji; 

b) udział w zabawach wspinaczkowych: huśtanie na linie, wspinaczka po 

skrzyniach, pokonywanie mostu linowego; 

c) udział w zajęciach promujących bezpieczeństwo w górach; 

 

5. ZASADY REKRUTACJI :  

 Uczestnikami wydarzenia mogą być osoby niepełnosprawne z powiatów: 

nowotarskiego, tatrzańskiego, suskiego.  

 Osoby zgłaszające się muszą mieć zapewnionych opiekunów.  

 Uczestnicy zobowiązani są do posiadania stroju sportowego 

dostosowanego do formy aktywności,  

 Ze względu na ograniczoną ilość miejsc w zgłoszeniu będzie podany limit 

uczestników.  

 

Zgłoszenia prosimy przesyłać na załączonej KARCIE ZGŁOSZENIOWEJ  

w terminie do 28 września 2017 r. na adres mailowy: 

niepelnosprawni2016@gmail.com  

Dodatkowe informacje uzyskać można w Specjalnym Ośrodku Szkolno - 

Wychowawczym nr 1 w Nowym Targu u pani  Marzeny Nogawki pod  

nr tel.: 505 396 081 lub  u pani Agaty Sarna-Pohlebny 881 450 490. 

Organizator nie pobiera żadnych opłat związanych z uczestnictwem  

w wydarzeniu. Koszty dojazdu na miejsce wydarzenia ponosi uczestnik. 

Organizator zastrzega sobie prawo do publikowania w mediach przebiegu  

i efektów wydarzenia. Zgłoszenie do udziału w zajęciach jest równoznaczne  
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z akceptacją niniejszego regulaminu oraz z wyrażeniem zgody na wykorzystanie 

wizerunku i przetwarzanie danych osobowych. 


