
Witam!!  

CZYTAĆ KSIĄŻKI FAJNIE JEST ,TEN KTO CZYTA JEST THE BEST!!!  

 

Czy czytanie książek daje nam coś więcej poza rozrywką i wspomnieniem mile spędzonego 

czasu? 

Jasne, że tak! Wszyscy mówią, że warto czytać książki, a ja powiem Wam, DLACZEGO 

konkretnie warto to robić. 

Dlaczego warto czytać? Co daje czytanie książek? Poznajcie zalety czytania książek: 

Czytanie: 

1. Świetne ćwiczenie dla naszego mózgu. 

 

2. Wzbogaca i poszerza słownictwo. 

 

3. Ubogaca pisanie. 

 

4. Poszerza wiedzę. 

 

https://tipy.interia.pl/12401,81456,cwiczenie-mozgu.html
https://tipy.interia.pl/12401,81457,bogate-slownictwo.html
https://tipy.interia.pl/12401,81458,pisanie.html
https://tipy.interia.pl/12401,81459,wiedza.html


5. Poprawia koncentrację, pamięć i skupienie. 

 

 

 

6. Rozwija wyobraźnię, inspiruje. 

 

7.  Buduje poczucie własnej wartości. 

 

8. Redukuje stres. 

9. Pomaga zasnąć. 

10. Daje satysfakcję i zabija nudę. 

Na tyle teorii, a teraz bardzo chętnie zachęcam Was do wspólnego czytania przed snem            

i w  związku z tym zadanie na dziś: 

1. Bardzo proszę o przeczytnie jednej krótkiej ulubionej bajki oraz o zilustrowanie 

jej w formie rysunku-technika dowolna. Wykonaną pracą można się podzielić 

przesłając rysunek na mój telefon. Z góry dziękuję za zaangażowanie. 

2.W nagrodę włączcie sobie ten link i posłuchajcie: 

https://www.youtube.com/watch?v=JY9N0stRSM8 

 

Pozdrawiam gorąco: 

 

Magdalena Stopka 

https://www.youtube.com/watch?v=JY9N0stRSM8
https://tipy.interia.pl/12401,81460,skupienie.html
https://tipy.interia.pl/12401,81461,bujna-wyobraznia.html
https://tipy.interia.pl/12401,81462,pewnosc-siebie.html

